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The Salt in Spiritual and Biblical Connotations
(Abstract)

The article provides a brief overview of the earliest accounts by authors from
Greco-Roman antiquity regarding the symbolism and role of salt in daily life and its
appearance in the Bible. The author also examines how the meaning of salt has been
transferred into Romanian faith and traditions in general, and in Bukovina in particular.
Without aiming to be exhaustive in his approach, but drawing on numerous
bibliographic sources, the author brings to the readers’ attention a topic that is both
intriguing and open to various interpretations and specialized research.
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(Rezumat)

Articolul reprezintd o scurtd trecere in revistd a primelor consemnari ale unor
autori din antichitatea greco-latina despre simbolistica si rolul sarii in viata de zi cu zi si
despre aparitia ei in biblie. De asemenea, autorul analizeaza modul in care semnificatia
sarii s-a transferat in credinta si traditiile roméanesti in general si in Bucovina, 1n
particular. Fara a incerca sa fie exhaustiv in demersul sau, dar valorificind numeroase
surse bibliografice, autorul aduce in atentia cititorilor o tema pe cét de interesanta, pe
atat de deschisa interpretarilor si cercetarilor de specialitate.

Cuvinte cheie: sare, antichitate, Biblie, Hristos, spirit, intelepciune, purificare,
simbol, cercetare.

Este greu de stabilit care au fost primele consemnari despre sare si in ce
perioada vor fi fost facute in cultura antica europeana. Antichitatea greco-latina, cu
secole Tnainte de Hristos, inregistra autori care faceau, in operele lor, referinte la
sare, fiind mentionat faptul ca au fost scrise doua lucrari intitulate Elogiul sarii si
Despre sare, nitra si alaun, atribuite lui Policrate (574-522 1.Hr.), citate de
Diogenes Laertius, dar care s-au pierdut®.

Despre cartea Laudd/Elogiul sarii aminteste indirect si Platon (427-347 1.Hr.),
in Banchetul, atunci cand bagatelizeaza orientarea unor sofisti catre subiecte

1 Bernard Moinier, Le sel dans la culture antique, Kaiserlautern, Mehlingen, 2012, p. 74.

Analele Bucovinei, XXXII, 2 (65), p. 379-395, Radauti — Bucuresti, 2025



380 Vasile Diacon 2

banale: ,,xoi Todt0 P&V fTToV Kol OawpAcTIV, GAL’ Eymye o Tvi dvétuyov BiPAin
avdpog Goeod, &v ® vijcav dhec Emawvov Bavudoiov Exovieg mpog deeMav, Kai
Ao towadta”, adica: ,,Am vazut chiar si o carte in care savantul autor a adus
deosebite laude calitatilor minunate ale sarii si marilor servicii pe care aceasta le
ofera omului” (177b)% Ideea a fost sustinutd si de contemporanul siu Isocrate
(436-338 1.Hr.), care afirma in Elogiul Elenei® cid ,celor care au vrut si laude
albinele sau sarea, sau obiecte asemanatoare, nu le-a lipsit nicio expresie pentru
a-si transmite gandurile; dar cei care s-au angajat sa vorbeasca despre lucruri
universal recunoscute ca nobile si méarete sau sa celebreze terciurile care se remarca
prin virtutea lor, toti au ramas cu mult sub adevar” (X, [8] 12).

Unii dintre cei mai vechi autori care au pomenit sarea in operele lor,
premergandu-i lui Policrate, au fost Homer (sec. 1X — sec. VIII 1.Hr.), Archilochus
(680-645 1.Hr.) si Esop (620-560 1. Hr.). Homer mentioneaza sarea in Odiseea, in
episodul cand Teiresias il anunta pe Ulise ca va vedea, in drum spre infern, oameni
din interiorul pamantului, care nu cunosc existenta marii i care nu-si sareaza
hrana: ,,Sa merg pan-oi sosi la oameni care/ Nu sunt depringi cu marea si nu gusta/
Bucatele din sare potrivite (XI, 168)”, si ii zice lui Antinou ca a incidlcat legea
ospetiei: ,,Vai, esti frumos, dar n-ai un dram de minte;/ Tu n-ai da unui scapatat
nici sare/ Din casa ta..” (XVII, 612)* Archilochus scrie despre importanta
jurdmantului sarii: ,,Ai incdlcat un juramant solemn/ Ai tridat masa si sarea”
(Elegii, 166)°, iar de la Esop, din fabula despre Magarul si sarea, aflam despre una
dintre proprietatile mineralului, anume aceea de a se topi in apa: ,,Un magar cara
sare si, trecand un rau, se poticni si cdzu in apd. Cum se topi sarea, magarul se
sculd usurat si se bucura de intimplare” (Fabule, 265)°.

Marcus Tullio Cicero (106-43 i.Hr.), cel ce poate fi numit un homo
universalis al antichitatii, scriind despre cimentarea prieteniei, comparand-0 cu
invechirea vinului, preciza cd aceasta se desavarseste mancand impreuna o mare
cantitate de sare, adica de a fi alaturi 0 mai mare perioada de timp: ,,multos modios
salis simul edendos esse, ut amicitiae munus expletum sit”, adica ,,multe banite de
sare sa se manance Tn acelasi timp, pentru ca datoria prieteniei sa se implineasca”
(De amicitia, XXX, 67)’. Referindu-se la placerile intelectuale generate de un bun
orator, afirma ca acesta ,,va folosi gluma si o va condimenta cu acea sare pe care
pretinsii nostri atici® nu o au” (De oratore, XXVI), iar referitor la gustul acestuia

2 Platon, Banquet, in Euvres de Platon, Tome septiéme, Paris, Pichon et Dedier, Libraires, 1831.

3 Isocraytes, Eloge d 'Héléne, in Euvres complétes d’Isocrate, Tome deuxiéme, Paris, Librairie
de Firmin Didot Freéres, Fils et Cie, MDCCCLXIII.

4 Apud Homer, Odiseea, traducere de George Murnu, Bucuresti, Editura Univers, 1971, pp. 465, 635.

5 Archiloque, Fragments, texte établi par Frangois Lasserre et commenté traduit par André Bonard,
Paris, Les Belles Lettres, 1968.

6 Esop, Fabule, traducere din limba greacd veche, prefati si note de Traian Diaconescu, lasi,
Editura Junimea, 2016, p. 219.

" M. T. Ciceronis, Laelius sive de amicitia dialogus. Recensuit et scholiis Jacobi Facciolati suisque
animadversionibus instruxit Aug. Gotth. Gernhard, Lipsiae, Gerhardum Fleischerum, 1825, p. 144.

8 Aticism = Care se remarcd prin spirit ales si bun-gust. Sare aticd = manierd de exprimare
subtila, ironica si curtenitoare, care era specifica atenienilor (Cf. Larousse trois volumes en couleurs,
Paris, Librairie Larousse, 1970, p. 241, s.v. attique.)
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pentru vorbele de duh, cd acestea nu sunt atat glumele care evidentiaza aticismul,
ci vechile snoave ,mai sarate decat cele ale atenienilor si cu adevarat romane:
Accedunt non Attici, sed salsiores quam illi Atticorum, Romani veteres atque
urbani sales (Ad familiares, IX, 15), si adresandu-se lui Volumnius Eutrapelus, tot
in Ad familiares (VII, 32), Cicero il atentioneaza asupra modului cum foloseste
vorbele de spirit: possessio salinarum mearum — (,,administrator al salinelor mele”),
facand astfel ,,aluzie la faptul cd era atent la circulatia vorbelor de duh atribuite
prietenului sau™®, iar In De Natura Deorum mentioneazi saline, ca loc de producere
a sarii, dar nu din apa marii: salinae ab ora maritima remotissimae, ,,saline foarte
indepartate de tarmurile marii” (II, 53), pe cand in De imperio Cn. Pompei evoca
salinele din provincia Asia unde incasatorii de impozite angajeaza multe familii —
publicani familias maximas quas in salinis habent (V1, 16).

Cert este ca de-a lungul timpului, sarea, in conotatii spirituale, premerge cu
mult epoca lui Hristos, utilizarea termenului sare cu sensul de ,,gluma”, ,,spirit”,
Jintelepciune™?, savoare” fiind intalnit destul de des in scrierile autorilor antici.
Tata doar céteva exemple: Quedquid loquitur, merum est sal — ,, Tot ceea ce vorbeste
doar sare este” (Scipio Africanul); Nulla mica salis in... — ,,Niciun graunte de spirit
in...” (Cato); Argutiae facetissimi salis, —,,Gluma de bun gust” (Plinius cel Batran);
Salem islum nolile consumere in... —,,Nu sleiti verva intepatoare in...” (Cicero); Sales
suffusi felle —,,Glume insultitoare” (Ovidiu); Sale nigro delectari — ,,A iubi satirele
muscatoare” (Horatiu)'.

Prezenta sarii cu referiri la spirit apare si la Athenaios din Naucratis, Tn
celebra sa lucrare Deipnosophiste, unde citeaza o serie de scriitori si oameni celebri
care au scris cu mult Tnaintea sa, subliniind versuri, proverbe, vorbe de duh. Astfel,
Clearchus relata ca Charmus Siracuzanul avea ,,toate versurile si vorbele gata si le
spuna despre fiecare dintre felurile de méncare servite la mese, ca, de exemplu,
pentru peste reproduce un vers al lui Euripide: «Am venit la crainici, pardsind

% Bernard Moinier, op. cit., p. 18.

10 Referitor la valoarea semanticd de ,,intelepciune”/sapientd, retinem ci: ,,Termenul sapientia
provine din verbul latin sapere, care inseamna a gusta sau a mirosi ceva, a cunoaste, a fi intelept. Este
deosebit de interesant de observat cd acelasi cuvant desemneaza, in acelasi timp, o caracteristica
corporald a unui obiect, 0 senzatie subiectiva, cunoasterea si intelegerea generate de aceasta relatie.
Esenta fiintei vii este relatia sa integrativa: abilitatea de a primi informatii, de a le procesa si de a
implementa raspunsuri adaptive adecvate. Viata nu este altceva decat acest echilibru dinamic in
continud schimbare, reinnoit permanent in functie de modificarile interne si externe. Viata este fluxul
de informatii care se incorporeaza; este conditia si adaptarea care co-raspund intr-un dans intim, intr-o
identitate mereu reinnoitd; nu este un lant cauzal, ci sincronicitate. Viata este aceastd armonie
indestructibild a ajustarilor si conditiilor, acest simbol unitar care nu poate fi reprodus altfel de la
grecescul sum-b£11lw, adicd ,,a pune impreund, a acorda”. Vezi: Michele Zuppi, Paolo Zuppi,
Elisabetta Rossi Marici, “The ‘Sapientia’ of Salt”, Th Marius Alexianu, Roxana-Gabriela Curca, Olivier
Weller, Ashley A. Dumas (eds.), Mirrors of Salt. Proceedings of the First International Congress on the
Anthropology of Salt, 20-24 August 2015, ,,Al. I. Cuza” University, Iasi, Romania, Oxford, Archaeopress,
2023, p. 11.

L Apud Constantin Brosteanu, Salinele noastre. Studiu istoric, juridic si economic asupra
exploatarei salinelor si monopolului sarei la romani si romdni (753 a. Crist. — 1900 d. Crist), dupa
documente literare, epigrafice legislative si economice, Bucuresci, Tipografia G. A. Lazareanu, 1901,
p. 18.
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adanca mare siratd egeeand»”? (I, 6). Apoi, Dionysiocles aminteste proverbul
,Pentru batranul peste sarat, placerea este maghiranul” (III, 84), iar Herodot scria
ca ,,Pestele sarat, care statea pe foc, sarea si tremura”, amintind Inca trei proverbe:
»Pestele sdrat este gata doar daca vede focul”; ,,Pestelui sarat, cand e pastrat prea
mult timp, 1i place maghiranul” si ,,Pestele sarat nu primeste niciodata de la oameni
ceea ce i se cuvine” (III, 89).

Despre valoarea simbolicd a sarii, Athenaios mai nota: ,,Cat despre sare si
otet, fermecdtorul Aristofan le aminteste In ceea ce spune despre tragicul
Sthenelius: «As manca, intr-adevar, unul dintre cuvintele lui Sthenelos; dar dupa ce
I-am Tmbibat cu otet si cu minunata sare alba»” (IX, 2).

Si Aristotel face apel la paremiologie atunci cand foloseste expresia
,»a& cumpara mlastina si sarea ei” (Retorica, Il, 23, 14), cu urme posibile Tn folclorul
romanesc: ,,a fagaduit marea cu sarea”.

Cornelius Nepos (c. 199-c. 25 i.Hr.), vorbind despre casa de pe Quirinale a
lui Atticus, pune in evidenta bunul gust al acestuia apeland la sare: ,(...) ipsum
enim tectum antiquitus constitutum plus salis quam sumptus habebat: in quo nihil
commutavit, nisi si quid vetustate coactus est”, in traducere: ,,(...) céci insusi
acoperisul, construit in vremuri strivechi avea mai multd sare (= mai mult bun
gust) decat costul lui: Tn acesta n-a schimbat nimic, decét daca a fost constrans sa
schimbe ceva din cauza invechirii” (Atticus, XIII).

O sursa foarte importantd de informatii privind sarea o constituie Biblia®,
Astfel, in Vechiul Testament, se mentioneaza sarea in diferite imprejurari. Se arata
ca femeia lui Lot, nedand ascultare sfatului de a nu privi Tnapoi in momentul
distrugerii cetatilor Sodoma si Gomora cu ploaie de foc, ,,s-a prefacut in stalp de
sare” (Facerea, 19, 26), stdlp care s-a pastrat spre ,,pomenirea necredinciosului
suflet al femeii lui Lot™* (Cartea intelepciunii lui Solomon, 10, 7).

12 Traducerea din limba greacd a versului lui Euripide ,;/Hko Mmov Aiydiov dAuvpdv Badoc,
€lg 8¢ tovg KNpukag” este facutd de Mihaela Paraschiv. Traducerea in limba engleza ,,1 come from
the salt depths of Ageus’sea” pastreazda adjectivul sarat (Apud The Deipnosophists Banquet
of the leashed Athenus, vol. I., London, Henry G. Bohn, York Street, Covent Garden, MDCCCLIV,
p. 6), pe cand cea in limba franceza il omite: ,,J’ai quitté pour venir les profondeurs de la mer
Egéenne”. Apud Athéné de Naucratis, Les Deipnosophistes, Livre | et II, Paris, Société d’Edition
«Les Belles Lettres», 1956, p. 7. Traducerea in limba roméana a cartii lui Athenaios, Ospatul inteleptilor,
aparutd in traducerea lui N. |. Barbu, mult prea fragmentata, este imposibil de utilizat ca material de
studiu pentru o lucrare de anvergura.

13 Toate versetele reproduse de noi in aceastd scurtd prezentare au fost preluate dupd Biblia sau
Sfanta Scripturd, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2008.

14 Informatia biblici a fost preluati in folclor, intr-un joc de tipul intrebare si rispuns: ,,— Cine
a murit si nu s-a ingropat?// — Femeia lui Lot s-a prefacut in stalp de sare cand s-a uitat Thapoi spre
Sodoma.” Vezi: Literaturd populard romdneascd. Adunata de Nicolae Pasculescu. Cu 30 arii notate
de Gheorghe Mateiu, Bucuresti, Libraria Socec si comp.; Viena, Gerold et comp., Leipzig,
Harrossowitz, 1910, p. 104. (In continuare vom cita: Literaturd populard romdneascd. Adunatd de
Nicolae Pésculescu...). Tn acelasi context, precizam ca, Tntr-un text din anul 1699, citim: ,,Si cum ci si
ceilalti apostoli sunt varfuri si stalpi, si sare, si lumina”. Vezi: M. Gaster, Chrestomatie romanad.
Texte tipdrite si manuscrise (sec. XVI-XIX) dialectale si populare cu o introducere, gramatica, si un
glosar romano-francez. vol. |, Introducere, gramatica, texte (1550-1710), Leipzig, F.A. Brockhaus —
Bucuresci, Socecu & Co., 1891, p. 329).


https://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=ipsum&la=la&can=ipsum0&prior=constabat
https://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=enim&la=la&can=enim0&prior=ipsum
https://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=tectum&la=la&can=tectum0&prior=enim
https://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=antiquitus&la=la&can=antiquitus0&prior=tectum
https://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=constitutum&la=la&can=constitutum0&prior=antiquitus
https://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=plus&la=la&can=plus0&prior=constitutum
https://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=salis&la=la&can=salis0&prior=plus
https://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=quam&la=la&can=quam0&prior=salis
https://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=sumptus&la=la&can=sumptus0&prior=quam
https://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=habebat&la=la&can=habebat0&prior=sumptus
https://www.bibliaortodoxa.ro/carte.php?id=74&cap=10
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Asadar, sarea este prezentata in Biblie asociata distrugerii si pustiirii. Astfel,
despre Gomora, se spune ca a devenit, dupa distrugere, ,,un loc plin de maracini, o
ocnd de sare si o pustietate pentru totdeauna” (Sofonie, 2, 9), apoi ,,Vizand
pucioasa si sarea si ca tot pamantul este zgurd, Incat nici nu se seamana, nici nu
rodeste si nu rasare pe el niciun fir de iarba, ca de pe urma Sodomei, Gomorei,
Admei si Teboimului, pe care le-a stricat Domnul in ménia Sa si in iufimea Sa...”
(Deuteronomul, 29, 23), iar din Cartea judecatorilor, 9, 45, aflam ca regele
Abimelec ,,a luat cetatea [Sichem], a ucis poporul care era in ea si a dardmat
cetatea si a presarat locul ei cu sare”. Este posibil ca aceastd presarare cu sare sa se
fi facut preventiv, ca locul sa nu devind un focar de infectie.

Plecand de la analiza actului punitiv al transformarii femeii lui Lot in stalp de
sare, s-a ajuns la ceea ce numim astdzi antropologia sarii care studiaza reactiile
comportamentale ale omului fata de sare si care sunt de naturd cognitiva, spirituala,
pragmatic si sociald, studiate diacronic, diatopic si transdisciplinar®®.

Primul invatat care s-a aplecat asupra relatarii vetero-testamentarda a modului
de pedepsire a nevestei lui Lot a fost Sf. Irineu de Lyon (130-202 d.Hr.), episcop
de Lugdunum (Lyon), unul dintre parintii bisericii, cunoscut si sub numele de
Irineu Smirneanu, de la care ne-a ramas lucrarea Adversus Haereses (Impotriva
ereziilor).

Sa nu uitdm ca sarea a fost considerata, cel putin n traditia antichitatii grecesti,
pana la aparitia crestinismului, ca fiind de origine zeiascd si cd transformarea
neascultatoarei femei a lui Lot 1n stalp de sare are o semnificatie profunda. ,,Femeia lui
Lot, transformata in stalp de sare, ajunge in consensul major al Sfintilor Parinti o figura
a neascultdrii, abaterea de la reguld se gaseste In exegeza Sfantului Irineu de Lyon,
gasit intr-un context istorico-teologic in care gnosticii negau validitatea canonului
biblic vetero-testamentar, drept care Sf. Irineu sustine citirea textelor Vechiului
Testament, considerandu-le o prefigurare a Revelatiei din Noul Testament. De aceea,
pasajul biblic al transformarii sotiei Iui Lot in sare (Facerea, 19:26) capatd o valenta
pozitiva. Prin talcuirea pasajului se discutd unitatea si desavarsirea membrilor 1n
Biserica™®.

Se stie ca lisus Hristos atrdgea atentia modelului negativ reprezentat de
nevasta lui Lot: ,,Aduceti-va aminte de femeia Iui Lot. Cine va cauta sa-si scape
sufletul, 7l va pierde; iar cine 1l va pierde, acela 1l va dobandi” (Luca, 17, 32-33),
iar mult mai tarziu, Sfantul lIoan Scararul (579-649 d.Hr.) indemna credinciosii:
,»Sd ne sarguim sa urmam nu pilda sotiei lui Lot, ci pe a lui Lot Insusi. Caci
sufletul, intorcAndu-se de unde a iesit, se va strica asemenea sarii si va ramane
nelucritor” (Scara, 11, 31).

15 Pentru problematici, a se vedea Marius Alexianu, “Salt: Anthropology of a Quasi
Amethodic Topic. Some Thoughts”, in M. Alexianu, R.-G. Curcd, O. Weller, A. Dumas (eds.),
op. cit., pp. 3-10.

16 Dimitrie Dalidis, ,,Simbolismul sarii la Sfantul Irineu de Lyon. Studiu de caz: transformarea
femeii lui Lot n stilp de sare (Fac. 19:26)”, Tn Receptarea Sfintei Scripturi: intre filologie,
hermeneutica si traductologie. Lucrarile Simpozionului International ,,Explorari in traditia biblica
romdneasca si europeand”, XII, Iasi, 18-20 mai 2023, Tasi, Editura Universitatii ,,Alexandru Toan Cuza”,
2023, pp. 161-170.


https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Adversus_Haereses&action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/579
https://ro.wikipedia.org/wiki/649
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Si Sf. Augustin (354-430 d.Hr.) scrie in aceeasi tonalitate: ,,Ce a Tnsemnat
sotia lui Lot? [Ea este figura] celor care, In necazuri, privesc in urma si isi Intorc
ochii de la speranta fagaduintelor dumnezeiesti. Ea a fost transformata intr-o statuie
de sare pentru a-i avertiza pe oameni sd nu-i imite exemplul ei si pentru a le
insenina inima ca nu cumva sa devina anosta (Questionum Evangeliorum, 11, 43)”.

Tn schimb, Sfantul Irineu de Lyon, discutand pasajul biblic citat, di o noui
interpretare textului: ,,Si dupa ce s-au intdmplat acestea, femeia [lui Lot] a fost
lasatd in apropierea Sodomei, nemaifiind trup stricicios, ci stilp de sare ramanand
in veci si aratand prin realitati naturale cele ce sunt firesti omului; de vreme ce si
Biserica, care este «sarea pamantului», a fost lasatd in urma imprejurul lumii
acesteia, indurand cele omenesti, iar in timp ce madularele ei sunt mereu luate de la
ea, ramane intrutotul nestricat stalp de sare, care este Intarirea credintei, Intarind si
trimitand[u-si] fiii la Tatal lor™’. Asadar, femeia lui Lot, devenita stilp de sare in
apropierea Sodomei, reprezinta, dupd cum s-a vazut, Biserica, ,,care este «sarea
pamantului»”.

Irineu de Lyon vede in
femeia lui Lot, transformata
in stlp de sare, ,,0 pre-
figurare a Bisericii, lasata pe
pamant pentru a indura si a
asuma striciciunea naturii
umane. Biserica, asadar,
reprezintd modelul pastrarii
puritatii, «lasata la marginea
pamantului, indurdnd cele
omenesti»”8,

Si teologul alexandrin
Origen (185-250 d.Hr.) isi
exprima parerea cu privire la
gestul  femeii lui Lot:

Vas de piatra pentru ofrande, secolele XXVII-XXII T.Hr. »Trupul este, asadar, acela
(Provenienta: Muzeul Tarii Crisurilor, Oradea; care priveste tot timpul

Fotografia autorului, 6 septembrie 2023; arhiva personala) ~ . Y
inapoi spre vicii, cel care

atunci cand sufletul se indreaptd spre mantuire, acesta [trupul] se uitd indarat
cautand pléacerile. Despre aceasta spunea si Domnul: «Nimeni, care pune mana la
plug si priveste indarat, nu este vrednic de Imparitia lui Dumnezeu, si a addugat:
«Aduceti-va aminte de sotia lui Lot». Faptul ca «devine in statuetd de sare» arata
limpede semnul necugetarii. Céaci sarea simbolizeazid cumpétarea de care ea s-a
lipsit™?°.

7 Toate citatele sunt preluate apud ibidem.

18 Dimitrie Dalidis, Simbolismul religios al sdrii in comentariile biblice ale Parintilor Bisericii
pre-Niceeni, Universitatea ,,Alexandru Toan Cuza” din Iasi, Facultatea de Litere, Lucrare de disertatie,
lasi, 2024, p. 17.

19 Ibidem, p. 22.


https://ro.wikipedia.org/wiki/354
https://ro.wikipedia.org/wiki/430
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Importanta acordata sarii este subliniatd de sfatul dat de Creator Iui Moise sa
facd din mirodenii ,,un amestec timaiat, cu adaos de sare, si curat si sfant”, pe care
sd-1 puna inaintea chivotului legii (Zesirea, 30, 35), precum si de faptul ca ,,pe masa
cea de aur curat de dinaintea Domnului” sa puna, alaturi de paini, ,,tdmaie curata si
sare (...) jertfa de pomenire inaintea Domnului” (Leviticul, 24, 7).

Tot Tn Levitic se vorbeste despre utilizarea sarii ca element al legamantului
dintre muritori si divinitate: ,,Toate prinoasele tale de paine sara-le cu sare; sa nu
lasi jertfele tale fard sare, semnul legdmantului Dumnezeului tau; cu toate
prinoasele tale adu Domnului Dumnezeului tau si sare” (Leviticul, 2, 13).

Si Filon din Alexandria (20 T.Hr. — c. 50 d.Hr.) dadea o interpretare
deosebita sarii: ,,Dupd aceasta, legea spune: «La fiecare jertfa sa addugati sare».
Prin care porunca, dupa cum am spus mai inainte, el implica in mod figurat o
durata pentru totdeauna; caci sarea este socotita sa pastreze trupurile, fiind plasata in
rangul doi, ca fiind inferioara numai sufletului; céci, dupa cum sufletul este cauza
faptului ca trupurile nu sunt distruse, la fel este si sarea, care le tine impreuna in
cel mai mare grad si, intr-o0 oare- care masura, le face nemuritoare”. (De Specialibus
Legibus, I, LI, 289). Mai retinem ca Sfantul Augustin, evoca sarea care, pusa pe
buzele celor botezati, reprezinta adevarata intelepciune (Les Confessions, I, 11, 17),
si explica in altd parte ce este sacramentum salis, conferita ca semn al initierii in
Cuvant. ,,in ceea ce priveste sarea binecuvantati pe care o va primi, il vom face si
inteleaga clar cd elementele vizibile sunt semnul realitatilor divine, ca acestea sunt
realitati pe care le cinstim in ele si ca nu trebuie sa ia aceastad sare sfintitd prin o
binecuvantare, fati de sarea pe care o folosim de obicei. fi vom spune ce inseamna
cuvintele pe care tocmai le-a auzit si ce gust de Dumnezeu dau nastere in el, gust
care simbolizeaza savoarea sarii” (La catécheése des débutants, XXVI, 50)%.

Prezenta sarii in ceremonialul religios are o vechime considerabila, fiind
preluatd in crestinism din practicile uzitate cu mult timp inainte de Hristos. Este de
amintit faptul ca Homer (secolul al IX-lea — secolul al VIlI-lea .Hr.), cu vreo opt
secole Tnainte de Hristos, povestea in lliada®* ca Ahile, primindu-1 pe Ulise ca trimis
al lui Agamemnon, il ospateaza cu frigérui peste care presara ,,sarea divind” — GAOg
Bcioo — (1X, 210)%. Si Platon afirmase ca sarea este substanta ,,cea mai apreciatd de
zei” si cd Timeo sustinuse ca ,,sarea se alatura atat de bine alimentelor, pentru a le
face placute la gust” (Timaios, 60 E)?3, iar cd stagiritul Aristotel, Tn Animale?*, afirma

20 Apud Bernard Moinier, op. cit., p. 26.

2L Homere, lliade. Tome Il, (Chants VII-XII). Texte établi et traduit par Paul Mazon, Pierre
Chantraine, Paul Collart et René Langumier, Paris, Les Belles Lettres, 1992, p. 59.

22 i in Odiseea, sarea este mentionati. In discutia cu Tirias, Ulise ii spune: ,,S3 merg pan-Oi
sosi la oameni care/ Nu sunt deprinsi cu marea si nu gustd / Bucatele din sare potrivite (XI, 168)”, si 1i
zice lui Antinou: ,,Vai, esti frumos, dar n-ai un dram de minte;/ Tu n-ai da unui scapatat nici sare/ Din
casa ta...” (XVII, 612). Apud Homer, Odiseea, traducere de George Murnu, Bucuresti, Editura
Univers, 1971, pp. 465, 635.

23 Platon, Obras completas, edicion de Patricio de Azcarate, Vol. VI, Didlogos. El politico.
Timeo, Madrid, Medinay Navarro, 1872, p. 213, si Platon, Timeo, edicion bilingiie José M2, Zamora
Calvo, Madrid, Abada Editores, 2010, p. 283.

24 Aristotel, Histoire des animaux. Tome 11, Livre VIII-X. Texte établi et traduit par Pierre
Louis, Les Belles Lettres, Paris, 1969.
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ca ,,in trecut, pentru a invoca bunavointa zeilor fatd de oameni, era suficient gréu, un
bob stralucitor de sare purd” (I, 335). Si filosoful grec Teofrast (372-287 1.Hr.),

n lucrarea Caractere®, arata ca jertfele pentru zei se sireaza: ,In ziua in care a adus
jertfe zeilor, el merge sa ia masa n oras, dupa ce sareaza si pune in conserva carnea
pentru sacrificiu” (IX, 2).

Libatiile si orice fel de jertfa inchinate zeitatilor nu erau de conceput fara
sare, fapt subliniat Tn disputa lui Eschine (c. 389 — c¢. 314 1.Hr.) cu Demostene
(384-322 1.Hr.), care avea sa fie mentionata de Apsines (sec. III d.Hr.) intr-un
comentariu al lui (Arta retorica, 1V, 5). Eschine ii reprosa lui Demostene ca a avut
indrizneala si acuze un om care a oferit jertfe si a varsat libatii (Impotriva lui
Ctesifon, 52). Pe langa contributia sa la pozitia obiectiilor, Apsines (sec. III, i.Hr.)
confirmd importanta sdrii in timpul libatiilor: garantie a puritatii intentiilor
participantilor, serveste ca mediator. Zice Aspines ,,Obiectiile se prezinta, asadar,
singure, precum in Ambasada infidela: «Este scandalos, Demostene, ca iti acuzi
colegii de ambasada». Apoi respingerea: «Am fost obligat din cauza malver-
satiunilor ambasadorilor si pentru a nu aparea ca fiind complice cu ei». Apoi
confirmarea directd a obiectiei ca obiectie: «Ce faci cu sarea? Ce faci cu masa?
Ce faci cu libatiile?» Intr-adevir, daci este scandalos si-ti acuzi colegii de
ambasada, ce confirma aceasta? Faptul ca nu s-a abtinut nici de la sare, nici de la
libatii. Apoi din nou respingerea acestei confirmari” (Obiectiile, § 3-5)2.

Cat priveste functia de mediator al sarii, o gasim explicata de Pitagora,
conform sustinerilor lui Diogene Laertius (180-240 d.Hr.) din Viata, doctrinele si
propozitiile filosofilor — Pitagora: ,,Cat despre sare, ea trebuie pusd pe masa pentru
a aminti dreptatea” (VIII, 35)%" si tot Laertius ne dd un exemplu de utilizare a
cuvantului sare in context ironic, chiar sarcastic, atunci cand vorbeste despre invitatia
lui Crateros adresata lui Diogene de a veni sa-l vada: ,,Ca sa spun adevarul, as prefera
sa ling sarea in Atena, decét sa ma bucur de somptuoasa masa a lui Crateros”.

Intr-un alt caz, Eschine il acuzi vehement pe Demostene de impietate din
cauza responsabilitatii sale pentru moartea lui Anaxinos din Oreos. Cu acesta, el a
stabilit o relatie gazda-oaspete. Eschine ii subliniaza caracteristicile evocand masa
si libatiile. Considera ca la impietate se adauga absenta remuscarii din partea lui
Demostene ,,pentru ca ai declarat ca ai pretuit mai mult sarea republicii decét cea
a celui ce o luim la masa unui musafir’ (Impotriva lui Ctesifon, 111, 223-224).
Asadar, rolul sarii ca mediator este din nou afirmat clar.

Plinius cel Batran afirma raspicat: ,,Cea mai mare putere i se recunoaste
totusi in ceremoniile sacre, cand nimic nu este indeplinit fard Sare macinata”
(XXXI, [41], 88-89).

Versetul ,,Acest legamant de necalcat este vesnic Thaintea Domnului pentru
tine si pentru urmasii tai de dupa tine” (Numerii, 18, 19), a fost considerat a fi

%5 Théophraste, Caractéres. Texte établi par et traduit par Octave Navarre, Paris, Les Belles
Lettres, 1964, p. 57.

2% Apsings, Art rhétorique. Problémes a faux-semblant, Paris, Les belles lettres, 2001, pp. 43-44.

27 Diogene Lagrce, Vies et doctrines des philosophes illustres, Paris, Librarie Generale Frangaise,
1999.
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»un tratat durabil”, numit ,,legdmant vesnic” sau ,,pactul sarii”, deoarece sarea
impiedicd alterarea jertfelor aduse. ,,A adduga sare la jertfd amintea ca
inchindtorul era intr-o relatie vesnica de legdmant cu Dumnezeul sdu. Asta
insemna cd Dumnezeu nu-l va parasi niciodatd si cd inchindtorul avea datoria
constanta de a afirma cu tarie legea legamantului si de a o respecta”?,

Ci era folosita ca dezinfectant, aflam din Cartea a patra a Regilor, 2, 19-22,
in care se relateaza ca locuitorii cetatii Ierihon s-au plans profetului Elisei ca ,,apa
nu este bund si pamantul este neroditor”, iar acesta a cerut sa i se aduca o oala
nouad cu sare in ea. La fantana de apa, aruncand sarea in aceasta, ca dezinfectant,
Elisei a spus: ,,Jatd am facut apa aceasta sdndtoasd si nu va mai pricinui nici
vatamare, nici moarte, nici nerodire”.

Credem céa de aici se trage obiceiul de a se Intrebuinta sarea la sfintirea
fantanilor si astazi: oriunde in Bucovina se zideste fantdna noua, nimeni nu bea
apd din ea pana ce aceasta nu este sfintitd si nu se aruncd, mai intdi, un drob de
sare Tn ea®®. Cei care au pastrat sare sfintitd de la Pasti o aduc si o arunca in
fantana, considerdnd ca astfel apa acesteia va fi protejatd de orice fortd
malefica.

Tot ca dezinfectant, dar si cauterizant si cicatrizant, intdlnim sarea folosita
in lezechiel (16, 4), de unde aflam ca: ,La nasterea ta, in ziua in care te-ai
nascut, nu ti s-a taiat buricul si cu apa n-ai fost scdldatd pentru curdtire si cu
sare nu ai fost sdratd si nici cu scutece infasata” .

Ca simbol al purificarii, sarea este utilizata de crestinism Tn ceremoniile sale:
sarea botezului, sal sapiential, si sarea apei binecuvantate sau lustrale®.
Tn Evanghelia Botezului n rit catolic, din Liturghia romand, anexa 11/3, se spune:
,Dumnezeule Atotputernic, la porunca Ta profetul Eliseu a aruncat sare in apele
nesanatoase si ele au devenit ape binefacatoare” si ,,Cu adanca umilinta, Te rugam,
binecuvéanteaza aceastd sare pe care Tu ai creat-o si porunceste ca oriunde se va
stropi cu apa in care s-a pus sare binecuvéntata sa se depéarteze toata uneltirea Celui
Rau...”,

28 Remus Onisor, ,,Legimantul, paradigma a slujirii divine”, in ,,Altarul Reintregirii”, 19 (2),
p. 85.

29 Vezi in sectiunea Chestionare ale unor informatori, din volumul al Il-lea al lucrarii noastre,
precizarile facute de Sincari Viorel al lui Nicolai al lui S&séiac, Vasile Nutescu si Toader (Tudor)
Chifan. Vezi si Romulus Antonescu, Dictionar de simboluri si credinte traditionale romanesti, lasi,
Tipo Moldova, 2016, p. 1089.

% fn editiile in limba romanad ale Bibliei, publicate in Marea Britanie (Richard Clay Ltd,
Bungay, Suffolk, 1990), in Germania (Gute Botschaft Verlag (GBV), 1989, 1990, Dillenburg, West
Germany), ori de United Bible Societies, 1991, pasajul ,,cu sare nu ai fost saratd” a fost tradus prin
hici nu ai fost frecatd cu sare”; sintagma ,,frecatd cu sare” ni se pare mai apropiatd de sensul ideii
exprimate de versetul respectiv. Si Plinius cel Béitrdn mentioneazd aplicarea sirii pe pantecele
nou-nascutului, subliniind rolul de a conferi stralucire pielii: ,,Sarea care este adusd din Cappadocia,
in forma de caramida, confera stralucire pielii, dupa cum se spune. Totusi, mai mult o intinde cea pe
care am numit-o «din Citius» (citius), astfel ca, dupa nastere, se aplica pe pantece cu melanthium”
(XXXI, [41], 84).

31 Constantin Brosteanu, op. cit., p. 18.

%2 Randuiala Sfintei Liturghii, fl., fa., p. 53. Vezi si Doina Ciobanu, ,,Sarea, aliment,

conservant si hrana ritualda”, in ,,Angustia”, anul 14, 2010, p. 450, nota 7.
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Dovada cé sarea se folosea la facerea aghesmei in anul 1599, in biserica
catolicd din Transilvania, ne-o face Petru Movild®*, care relata despre lupta
romanilor ortodocsi pentru dreptul de a-si construi o biserica in Alba lulia: ,,Cand
Mihai-voda, domnul Ungro-Vlahiei, I-a alungat pe Andrei Bathory si a luat
sceptrul Ardealului, a sosit in orasul de scaun, numit Balgrad®, si a voit ca si
zideascd acolo, in oras, o bisericd ortodoxa. Insi preotii, ordsenii si toti boierii,
fiind de credinta latineascd, nu-i ingdduiau sa zideascd, zicand ca ei sunt de
credintd dreaptad si de aceea nu doresc sd aibd in orasul lor o biserica de lege
strdind. Atunci domnitorul le-a spus: «Voi nu sunteti marturisitori ai dreptei
credinte, caci nu aveti harul Sfantului Duh Tn biserica voastra. Noi ins3, fiind
dreptcredinciosi, avem puterea cea adevaratd a harului Sfantului Duh, pe care si
cu fapta suntem gata intotdeauna s-0 aratam, cu ajutorul lui Dumnezeu». Dar ei
voiau sd-si dovedeasca dreptatea prin infruntare de cuvinte si dispute. Ci el le-a
zis: «Nu, nu prin dispute, ci cu fapta vreau s-o dovediti, altfel va voi arita eu,
intru incredintarea tuturor». lar ei i-au spus: «Cum sa aratam? Caci nu e cu
putintd si dovedim decét cu cuvantul sfintelor scripturi». El le-a zis: «In dispute
este osteneald fard de capat, dar noi, fard infruntari de vorbe, putem usor si
dovedim cu ajutorul lui Dumnezeu. Haideti, zice, in mijlocul orasului si acolo sa
ni se aduca apa curata, iar arhiereul meu si preotii sdi o vor sfinti in vazul tuturor.
Tot asa vor face si ai vostri, deosebit, si, sfintind-0, 0 vom pune Tn biserica
voastrd cea mare, in vase osebite, pe care le vom astupa si le vom pecetlui cu
pecetile noastre, pecetluind si usa bisericii pentru 40 de zile. Si a cui apa va
ramane nestricata, ca si cum de-abia ar fi fost scoasd din izvor, credinta aceluia
este dreaptd, iar dacd apa cuiva se va strica, credinta lui este rea. Daca apa mea va
ramane nestricata, cum nadajduiesc cad ma va ajuta Dumnezeu, voi n-o sa va mai
impotriviti si o sd-mi Tngaduiti sd zidesc biserica, iar daca nu, faca-se voia
voastrd, n-am s-0 zidesc». Ei au strigat cu totii intr-un glas: «Bine, bine, sa fie
asal!». Si, a doua zi dimineata, a iesit domnitorul cu toti boierii si curtenii sai in
piata, cu episcopul si cu preotii, (...) au savarsit marea sfintire a apei, rugandu-se
cu totii lui Dumnezeu, cu lacrimi si suspine, sé proslaveascd dreapta credinta, iar
pe cea rea s-o faca de rusine. Tot in piatd, dar deoparte, in fata tuturor, latinii au
sfintit apa si au sarat-o. Dupa care, astfel sfinfindu-si apa, fiecare a turnat apa lui
sfintitd in cate un vas osebit, apoi si-au pus pecetile pe amandoua parti ale
vaselor, le-au dus si le-au pus in biserica cea mare, au incuiat usile, le-au
pecetluit si au plecat (...). Si dupd ce au trecut 25 de zile, Dumnezeu i-a dat
episcopului un semn. El a venit la domnitor si i-a zis: «Doamne, cheama-i pe
latini si pe preotii lor si nu astepta ziua a patruzecea, cea hotaratd. Sa mergem la
biserica si, desfiacind pecetile, sd deschidem usile. Vei vedea harul lui
Dumnezeu, iar robii Lui, care-si pun cu adevarat nddejdea n El, nu se vor face de
rusine». Domnitorul, deci, chemandu-i pe toti, precum l-a sfatuit episcopul, a
mers la bisericd si, deschizand usile, au intrat cu totii. Mai intai, episcopul

33 Petru Movila (21.XI1.1596, Suceava — 01.1.1647) a fost arhimandrit al Lavrei Pecerska si
Mitropolitul Kievului, Galitiei si a toatd Rusia.
34 Mihai Viteazul a intrat in Bilgrad (Alba Tulia) in data de 1 noiembrie 1599.
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ortodox (...) a rupt pecetea vasului cu apa sfintita si, uitdndu-se la ea, a gésit-0
mai curatd si mai limpede decat Thainte, cu mirosul neschimbat, ca si cum ar fi
fost luata dintr-un izvor curgétor (...). lar latinii, rugandu-se si facand slujba dupa
cum le era obiceiul, au rupt pecetea vasului in care se afla apa lor si, cum 1-au
destupat, toata biserica s-a implut de duhoare, ca s-au inspaimantat toti latinii si
au strigat cu uimire: «Adevaratd este credinta greceascd pe care o tine
domnitorul. Sa-si zideascd, deci, biserica in orasul nostru, cici, fiindecd nu i-am
ingaduit, Dumnezeu s-a Méniat pe noi si ne-a imputit apa». Si astfel, facuti de
ocara, latinii si cu preotii lor s-au Imprastiat cu mare rusine, iar unii dintre ei s-au
convertit la credinta ortodoxa”,

Tnainte de reforma din anul 1969, Evanghelia Botezului in rit catolic prevedea
folosirea sarii la oficierea botezului. Preotul punea un graunte de sare in gura
copilului ce era botezat, spunand ca ,,N... primeste sarea intelepciunii, care Sa te
ajute sa obtii iertarea pentru a ajunge la viata eterna”,

Aceasta practicd recomandata de Biblie ,,pare sd aiba mai multe implicatii.
Prima, pare sd fie pur medicald. Presdrarea noului-ndscut cu sare constituia un
tratament preventiv Tmpotriva infectiilor™®’.

Urme ale acestor obiceiuri se mai intalneau in anul 2007, in comuna Odaile
din judetul Buzau, unde o fostd moasad povestea cd, atunci cand se nastea un copil
acasa, ,,ea stergea pruncul (dupa ce-i tdia buricul) cu apa sarata, apoi il infasa”; mai
mult, folosea cam acelasi procedeu si pentru vitei nou nascuti, ca ,,se pricepea la
vindecat vite si oameni”® in egald masura.

Am vizut ca si medicul grec Soranus din Efes a descris, inca inainte de
scrierea Bibliei, modul de ,,sarare” a nou-nascutilor. Peste multe secole, folcloristul
Teodor T. Burada spunea, intr-un articol publicat in anul 1892, in ,,Convorbiri
literare”, ca: ,.In Vlaho-Clisura, indati ce se naste copilul, moasa il presard cu
multd sare pe tot corpul si-1 lasd asa timp de doudsprezece ore si mai mult si dupa
aceea numai il spald cu apa calda, in care toarnd si vin, spdlandu-l si pe cap.
Aceasta se face pentru ca copilul [sic!] sa fie sanatos.

in prima scaldatoare, dupa ce s-a botezat copilul, se pun busuioc, ca sa fie
musat (frumos), paradzi (parale) de argint, ca sa fie avut si sare ca sa aiba harea
(sa fie placut). Apa din scildatoare se varsa la 1oc curat si de obicei nu in afara
de streasina casei, ca nu cumva si se verse peste albéle sau harasitele
(ursitele)”®.

Obiceiul de a-i freca pe copiii nou-nascuti cu sare a fost practicat, in
Germania, pani in secolul al XV-lea, iar in Orient, pana in al XX-lea veac®.

3 Apud Petru Movila, mpdcarea bisericii ortodoxe, lasi, Editura Polirom, 2002, pp. 54-56.

3 Doina Ciobanu, op. cit., p. 450, nota 7.

37 Dan Monah, ,,O confirmare etnografici a versetului lezechiel 16/4. Sirarea noilor niscuti”,
in D. Monah, Gh. Dumitroaia, D. Garvan (eds.), Sarea, de la prezent la trecut, Piatra Neamf, Editura
,, Constantin Matasa”, Bibliotheca Memoriae Antiquitatis, XX, 2008, p. 123.

38 Doina Ciobanu, op. cit., p. 448.

39 Teodor T. Burada, Opere, vol. lll, Folclor si etnografie, Bucuresti, Editura Muzicald, 1978,
p. 125.

40 Irene Dalichow, op. cit., p. 105.
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Despre acest obicei practicat in Dobrogea scrie Henry C. Barkley*
(1837-1903), unul dintre inginerii britanici implicati in constructia primelor cai
ferate de pe teritoriul Roméniei de astizi. In septembrie 1857 a venit in Dobrogea,
unde a ramas cinci ani, perioada descrisa in Between the Danube and the Black Sea,
or Five Years in Bulgaria, aparutd abia in anul 1876. Aici consemneaza ca: ,,Am
auzit apoi ca un copil, imediat ce se naste, este frecat bine cu sare, i se leagd o
icoana la gat, iar apoi este infasurat in scutece din cap pand-n picioare™?.

n spatiul roménesc, Dan Monah a incercat o cercetare asupra acestui aspect,
trimitand la sustinerea ca In Moldova exista obiceiul ca nou-nascutii sa fie presarati
cu sare pentru a indeparta viitoarele boli si li se pune sub limba sare pentru a nu fi
deocheati™®, considerdnd ca, datoritd generalizirii nasterilor la maternitate,
obiceiul a disparut.

Punerea de sare in scaldatoarea copilului, ,,ca sa nu se opareasca pruncul”,
este atestatd in Muntenia*, iar Gh. F. Ciausanu retinea ca ,,dupd ce este facut
copilul, i se pune, la romani, putind sare pe limba, ca sd nu poatd fi deocheat sau
fermecat. In prima scaldi a copilului se pune si sare (...) pentru ca acesta sa fie ferit
de influente rele”, obiceiul fiind semnalat si in Boemia si Estonia®.

In cercetarile noastre*®, am inregistrat la Stulpicani si Gemenea relatari
despre punerea slatinei in scidldatoarea nou-nascutului. Astfel, Filaret Toma
sustine: ,,Am auzit din batrani ca in scildatoarea copilului nou-nascut se puneau
cateva firisoare de sare pentru sandtatea acestuia”; Gavril Popa al lui David
ne relata: ,,Legat de sare, au fost mai multe credinte. Stiu cd punerea sarii in
scalddtoarea copilului se ficea mai demult astfel: era iTnmuiat un strut (buchet) de
busuioc n slatina si cu cata slatind se lua pe el il baga in apa din scaldatoare si o
amesteca, si 1i meneau copilului multd sanatate. Se zicea cd acel copil nu va suferi
de raceala niciodatd pana la batrdnete. Unii puneau cativa grunji de sare In
scildatoarea bdietilor, ca acestia sd nu fie batdusi, ci sd fie oameni pasnici,
prietenosi, sa aiba noroc si intelepciune, sa fie descurcareti 1n viata. Stiti cé era si o
vorbd batrineascd despre oamenii destepti, cad acestia «au avut sare-n
scaldatoare»”. Vespasian Mihalciuc afirma: ,,Femeile stropeau bine apa din
scaldatoarea pruncilor cu un buchet de busuioc inmuiat in slatind, ca fatul sa
creasca sanatos”, pe cand Eufrosina Sauciuc, din Milisauti, preciza cd ,la prima
scaldare a nou-nascutului, se punea in apa din caditd putinid sare ori slatind, caci se
zice cd aceasta il face sandtos pentru toata viata”.

4“1 Henry C. Barkley (1837-1903), unul dintre inginerii britanici implicati in constructia
primelor cai ferate de pe teritoriul Romaniei de astazi. in septembrie 1857, a venit in Dobrogea, unde
a ramas cinci ani, perioada descrisd in Between the Danube and the Black Sea, or Five Years in
Bulgaria, aparuta la Londra abia in anul 1876.

4 Calatori straini despre Tarile Romdne in secolul al XIX-lea, serie noud, vol. VII,
(1857-1861), Bucuresti, Editura Academiei Romane, 2012, p. 145.

43 Dan Monah, op. cit., pp. 127-128.

44 Romulus Antonescu, op. cit., p. 1088.

4 Gheorghe F. Ciausanu, Superstitiile poporului romdn in asemdnare cu ale altor popoare
vechi si noud, Librariile Socec & Comp. si C. Sfetea, 1914, pp. 309, 310, 376.

46 Vezi anexele de la volumul al doilea al lucririi noastre.
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Dupa cum se poate observa, toate relatarile informatorilor nostri sunt la
trecut, astdzi obiceiul fiind practicat tot mai rar.

Acelasi obicei de a pune sare in prima scildatoare a copilului a fost semnalat
n Transilvania si in Muntenia, ca ,,simbol al prieteniei”*, iar nepracticarea frecarii
CU sare a nou-nascutului este explicatd de S. Fl. Marian astfel: ,,Romancele din
Dacia-traiana si cu deosebire cele din Bucovina, dupa cat stiu eu pana acum, n-0
fac aceasta nicicand, din cauza ca, dupa cum spun ele, numai viteii si mieii de
curand fatati se presard cu sare™,

Despre simbolismul sarii in ritualurile crestine ale initierii (lezechiel, 16, 4)
conform obiceiurilor evreiesti, scriec pentru prima datd teologul alexandrin
Origene (185-254 1.Hr.) in Homiliae in Ezechielem (VI, 6), care, referindu-se la
sare 1n ritualul crestin al botezului, ,,urmeaza sensul alegoric evident al descrierii
lerusalimului Tn imaginea unui nou-nascut abandonat”, cu urmatoarele cuvinte:
»«Nici sdrat cU sare». Si aceasta este vina lerusalimului, pentru cd nu a fost
vrednic de sarea Domnului. Daca voi crede in Domnul meu lisus Hristos, El ma
va face sare si imi va spune: «voi sunteti sarea pamantului.» Daca voi crede in
Spiritul care a vorbit in Apostol, sunt presarat cu sare si destoinic de a pastra
invatatura care zice: «sa fie cuvantarea voastra tot timpul in har presdratd cu
sare.» Este mare lucru a fi presarat cu sare. Cel care este condimentat cu sare este
plin de har. Tn proverbul bine-stiut, sirat inseamna plin de har, iar de cealalta
parte, cel care nu are harul este lipsit de har. Drept urmare, daca harul vine asupra
noastrd de la Dumnezeu, si dacd suntem umpluti de darul Sau, [atunci] suntem
sdrati cu sare”™.

Legatura dintre sare si mirosul ,,descompunerii” apare la Origene in Series
Veteris Interpretationis commentarium Origenis in Matthaeum: ,,Cat timp va
ramane sarea pe pamant, despre care Domnul a spus: «voi sunteti sarea
pamantului», si toate lucrurile ramén pastrate cu sare. Dupa ce aceasta sare si-a
pierdut din gust, dupd cum spune a doua Scriptur, si cele care erau sirate cu ea
asemenea si pierd gustul, se altereaz, capatd miros greoi si se descompun”®.

Aceeasi idee apare si in Contra lui Celsius: ,,Dar daca toti romanii, dupa
presupunerea lui Celsus, imbritiseaza credinta crestind, ei atunci cand se vor ruga, isi
vor birui dusmanii; sau mai bine zis, nu se vor razboi deloc, fiind paziti de acea
putere divind care a promis cd va salva cetatea intreagd de dragul a cincizeci de
oameni drepti®’. Caci pentru oamenii lui Dumnezeu, sunt cu sigurantd sarea
pamantului: ei pastreaza ordinea lumii, iar societatea este tinutd unitd atata timp cat

47'S. FI. Marian, Nascerea la romani, Bucuresci, Lito-tipografia Carol Gobl, 1892, pp. 85, 86.

48 |bidem, p. 86, nota 2. Presirarea cu sare a copiilor nou-niscuti era practicati si de armenii
orientali din Bucovina (ibidem, loc. cit.).

49 Apud Dimitrie Dalidis, Simbolismul religios al sdrii in comentariile biblice ale Parintilor
Bisericii pre-Niceeni, manuscris, p. 20.

50 Apud ibidem, p. 28.

51 Origene discutd aici despre dialogul dintre Domnul si Avraam referitor la salvarea Sodomei:
»Zis-a Domnul: «De se vor gasi in cetatea Sodomei cincizeci de drepti, voi cruta pentru ei toatd
cetatea si locul acela»” (Facerea, 18, 26). Este evident ca prin cei care ,,sunt cu sigurantd sarea
pamantului”, se intelege oameni cu credintd fatd de Dumnezeu.
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sarea este nestricacioasi: cici «daca sarea si-a pierdut gustul, ea nu este potrivita nici
pentru pamant, niCi pentru gunoi, dar va fi aruncatd afara si calcatd In picioare de
oameni. Cine are urechi, sa auda» intelesul din aceste cuvinte” (VIII, 70).

Tot Origene, in lucrarea sa Canticum Canticorum (III, 13) vorbeste despre
»sarea cuvantului”, iar in Fragmenta ex comentariis in evangelium Matthaei
(90, 91) scrie ca ,,la sfarsitul [veacurilor]|, Hristos cautd «credinta pe pamant.»
Sarea 1si pierde din gust. Cei care sareaza prin credintd dintre oameni, pastreaza
ce a mai ramas pe pamant” si ,,spun ucenicilor parabola sarii. Acum mi se pare
cd, asa cum sarea pastreaza «trupurile» impreuna, astfel incat sa nu se prefaca de
la putreziciune in viermi si le fac neschimbate intru totul, (...), tot asa si ucenicii
lui Hristos pastreaza curat si tin impreund tot timpul acest loc pamantesc,
rezistand stricaciunii ce vine din idolatrii si pornirile pacatelor. Mi se pare, astfel,
ca din acest motiv Matei 1i aseamana pe ucenicii lui Hristos cu sarea (...).
Se intelege clar in [Evanghelia] dupa Marcu ca fiecare dintre noi, nefiind sare, se
cuvine sa aiba sare in el insusi. Si fara indoiald, cat de multa sare are cineva, tot
atat de mult a primit din harurile lui Hristos, precum «Sa se inmulteasca harul in
voi» (...). Pavel, pentru aceasta, a adus laolalta harul si sarea cand zice: «cuvantul
vostru tot timpul in har, presarat cu sare». Asadar, daca cineva invrednicit de har
va face ceva fard rod, acesta ar deveni inlauntrul lui [precum] sarea care si-a
pierdut gustul™?. Retine, de asemenea ci ,,«0oamenii lui Dumnezeu» sunt sarea
lumii, care asigurad conservarea lucrurilor de pe pamant, deoarece acestea se vor
pastra atata vreme cit sarea nu se va strica : «Dacd sarea se va strica, cu ce se va
sdra? De nimic nu mai e bunad decit si fie aruncata si calcatd cu picioarele de
oameni»”3,

Sfantul Ignatie al Antiohiei (35/50-115/140 d.Hr.), vorbeste in Ad Magnesios
(10, 2) despre rolul sérii in conservarea nealteratd crestinismului: ,,Asadar,
lepadati-va de aluatul stricacios, care s-a invechit si s-a indcrit; si preschimbati-va
n noul aluat, care este lisus Hristos. Sarati-va in El, ca nimeni dintre voi sa nu se
mai supund stricaciunii, caci dupa mirosul [vostru] veti fi vaditi”. Justificarea o
face 1n aceeasi lucrare: ,,Este o nebunie sd vorbesti de Hristos si sa tréiesti ca
iudeii” (10, 3).

Episcopul Metodiu de Olimp (a trait pana la martirizare prin anii 300-310 d.Hr.),
in Symposium sive Convivium decem virginum (I, 13-14), preciza si el despre
valoarea simbolicd a sarii: ,,Asa cum lichidele carnurilor, putreziciunile si toate
cele stricacioase Se elimind cu sare, tot asa in privinta fecioarelor, toate pornirile
irationale ale trupului sunt alungate prin invéataturile [Scripturii]. Fara indoiala,
sufletul nepresarat cu sare, de cuvintele lui Hristos incepe sd miroasa si sa faca
viermi, asa cum lichidele cdrnurilor, daci nu este sirat mai intai cu sare”>,

Cu referiri la valentele simbolice biblice ale sarii s-au pronuntat si alti exegeti
ai primelor veacuri de dupa Hristos, precum Hipolit al Romei (170/175-235 d.Hr.),
in Traditio Apostolica, (28); Tertulian (160-240/250 d.Hr.), in De resurrectione

52 Apud Dimitrie Dalidis, op. cit., pp. 29-30.
53 Apud ibidem, pp. 31-32.
54 Apud ibidem, p. 34.
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carnis (27); Ciprian al Cartaginei (200-258 d.Hr.), in De catholicae ecclesiae
unitate (1) si in De dominica oratione (17).

Revenind la Biblie, din Cartea intelepciunii Ilui Isus, fiul Ilui Sirah
(Ecleziasticul) aflam ca sarea este unul dintre elementele fundamentale ale existentei
umane: ,,Inceputul a toati trebuinta vietii omului este: apa, focul si fierul, sarea si
faina de grau, mierea si laptele, sangele strugurelui, untdelemnul si haina” (39, 31),
fiind si sugestiv element de comparatie: ,,Mai lesne este a purta nisip, sare si fier,
decat a locui cu un om fard minte”, ori ,,Si bruma ca sarea o varsa pe pamant...”
(22, 16; 43, 23).

Sarea ar putea fi vazuta si ca semn al bunastarii, dupa cum citim in Biblie:
,»91 fiindca noi mancam sare de la curtea regelui si nu putem suferi s vedem pe
rege pagubit, de aceea dam de stire regelui...” (Cartea intéia a lui Ezdra, 4, 14).

Ulterior, si in Noul Testament se utilizeaza termenul de sare in sens
metaforic: ,,Caci fiecare [om] va fi sarat cu foc, dupa cum orice jertfa va fi
sarata cu sare./ Buna este sarea; daca insa sarea isi pierde puterea, cu ce o veti
drege? Aveti sare Intru voi si traiti In pace unii cu altii” (Evanghelia dupa
Marcu, 9, 49-50). Se releva aici ,,legatura subtila si vesnicad dintre pace si sare,
o descriere proverbiala a unei vieti triite in adevar”®.

De asemenea, se mai relateazi ca, adresidndu-se ucenicilor sai, lisus Hristos le
spune: ,,Voi sunteti sarea pamantului; daca sarea se va strica, cu ce se va sara? Daca
nu mai e bund decat sa fie aruncata afara si calcatd in picioare de oameni” (Matei,
5, 13), simbolul intelepciunii fiind intdrit in trei versete imediat urmatoare:
,,Voi sunteti lumina lumii; nu poate cetatea sd se ascunda, cand sta deasupra muntelui.
Nici nu aprind faclie si o pun sub un obroc, ci 1n sfesnic, si lumineaza tuturor celor din
casd. Asa sd lumineze lumina voastra Tnaintea oamenilor, incat sd vada faptele voastre
cele bune si sa slaveasca pe Tatal vostru din ceruri” (Matei, 5, 14-6).

in aceeasi idee simbolistica, in Luca, 14, 34-35, citim ca: ,,Buna este sarea, dar
dacd si sarea se va strica, cu ce va fi dreasa?/ Nici in pamant, nici in gunoi nu mai
este de folos, ci o aruncad afard”, iar apostolul Pavel, in aceeasi notd, recomanda
colosenilor: ,,Vorbirea voastra sa fie totdeauna placuta, dreasa cu sare, ca sa stiti cum
trebuie sa raspundeti fiecaruia” (Coloseni, 4, 6). Cu alte cuvinte, lisus vorbeste
despre menirea si obligatia ucenicilor de ,,a purta adevarul in lume si a-l face

cunoscut intregii omeniri™®. De aici rezultd deosebita apreciere acordata sarii.

55 Irene Dalichow, op. cit., p. 104.

5 lbidem, p. 104. Coresi, scria in Carte cu invdtdturd, in 1581: ,,De veti amu voi sta si nu va
veti schimba, lumina fiind trupului (aceasta iaste a tot trupul luminei), luminat fi-va. Tara voi fiind
sare, de va veti imputi, si lumina fiind, intuneca-va-veti, intunearecul cu cat mai vartos fi-va, ce iaste
lumea?” Vezi: Diaconul Coresi, Carte cu invatatura (1581), Bucuresti, Atelierele Grafice Socec
& Comp, 1914, p. 218. O comparatie asemanatoare gasim si in Asezamdntul pentru scoli al lui
Grigorie Alexandru Ghica voievod, unde se subliniaza importanta activitatii cinului preotesc, ,,care se
cade sa fie sarea crestinilor”. Vezi: Toan Caprosu (ed.), Documente privitoare la istoria orasului lasi,
Tasi, Editura ,,Dosoftei”, vol. VI, 2004, p. 743), iar Chir Cherasie, episcopul Ra&mnicului, scria Tn anul
1776, in Mineiul pe luna octombrie: ,,Cuvantul tiu iaste cu sare indulcit”. Apud Dictionarul limbii
roméne, Tom XIII (R — Sclabuc), Bucuresti, Editura Academiei Roméne, 2010, p. 93, col. Il. Si Ton
Ghica, Tn Convorbiri economice din 1879, consemna: ,,Clerul era sarea poporului”. Vezi: lon Ghica,
Scrieri, vol. I, Convorbiri economice, partea I, Bucuresti, ,,Minerva”, Institutul de Arte Grafice si
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Importanta acordata sarii in Biserica Ortodoxa din Bucovina este subliniata si
de faptul cd la intronizarea, ca episcop al Radautilor, a lui Vladimir de Repta se
consemna: ,,.Dupa hirotonie, o delegatic a credinciosilor radauteni i-a Tnménat
colacii traditionali si o cruce de sare™’.

Obiceiul, cel putin in unele parti ale Bucovinei, este pastrat si in timpurile
noastre, mai ales la primirea in vizita a arhiereilor: cand sunt intampinati cu un
platou cu sarea agezata sub forma de cruce, in care acestia inting bucatica de paine
si 0 mananca.

In final, trebuie sa precizim ci aceastd scurtd trecere in revistd a operelor
unor autori $i oameni intelepti care au trdit, au scris si au lasat urme in cultura
mileniului care il precede pe Hristos si primele secole care au urmat — dupa celebra
Sa zicere: ,,Voi sunteti sarea pamantului!” — are menirea de a incerca inca o
justificare si explicare a aparitiei simbolice a sarii in Biblie. Evident, este vorba
doar despre o parte a inteleptilor lumii antice, cu precadere greco-latine, care a
scris, intr-un fel sau altul, despre sare si derivate ale acesteia, deoarece nu am avut
ambitia identificarii tuturor inteleptilor antichitatii, care s-au aplecat si asupra
valorilor metaforice ale sarii.
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